Ceara

ESPACO DAS REGIONAIS

XIX Seminario da Residéncia Integrada de
Ortopedia e Traumatologia contribui para a
formacao de ortopedistas mais qualificados

no Estado do Ceara

Contribuir para a formagdo de médicos capacitados para
servir a sociedade foi o principal objetivo do XIX Semina-
rio da Residéncia Integrada de Ortopedia e Traumatolo-
gia, realizado pela SBOT-CE nos dias 10 e 11 de fevereiro.
Cerca de 50 médicos residentes treinaram e aplicaram
seus conhecimentos nas mais variadas situacdes orto-
pédicas, por meio de exames tedricos, praticos e prova
oral, a fim de se preparar para a prova nacional que os
qualifica a receber o titulo de Especialista em Ortopedia
e Traumatologia. “Esse titulo € como um selo de qua-
lidade em que os individuos que cursaram residéncia
médica submetem-se a essa avaliagdo e, quando aprova-
dos, passam a ser reconhecidos como especialistas pela
SBOT”, observa Christine Muniz, presidente da SBOT-CE.
“Aresidéncia no Ceara funciona de forma integrada: todos
os residentes sado treinados de maneira conjunta para que
tenham o melhor desempenho possivel”, reforca.

Distrito Federal

Residentes do Ceara aplicam seus conhecimentos

por meio de exames teoricos, praticos e prova oral
(Crédito: Assessoria de Imprensa SBOT-CE)

Brasilia sera palco de importantes

eventos da Ortopedia

Fabio Vieira acaba de assumir a diretoria da SBOT-DF para o biénio 2023/2024 e, neste

ano, a cidade sera palco de importantes eventos da Ortopedia nacional. “Em maio re-

ceberemos o CBRATE, em agosto o Closed Meeting e, em novembro, o nosso grande

congresso: 0 55° Congresso Anual SBOT”, ressalta o novo presidente.

Além desses eventos nacionais, também serdo realizados os ja consagrados eventos

da regional: as aulas mensais para os residentes, workshop de inovac¢des técnicas

para os ortopedistas e o campeonato distrital de futebol entre os servicos de Ortope- Fabio Vieira, presidente da

dia do Distrito Federal. Acompanhe! Que venha 2023!!

Regional do Distrito Federal
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Mato Grosso

Em abril, Cuiaba sediara a 2* edi¢cdo do
Congresso Pantaneiro de Quadril 2023

De 27 a 29 de abril, Cuiaba sediara a 2° edi¢do do Congres-
so Pantaneiro de Quadril e a Jornada Pantaneira de Qua-
dril de Fisioterapia, no Hotel Holiday Inn. O evento é uma
parceria entre a Sociedade Brasileira de Ortopedia e Trau-
matologia, regional Mato Grosso (SBOT-MT), e a Sociedade
Brasileira de Quadril, Regional Centro-Oeste (SBQ).

Com o tema principal “Quadril Sem Dor”, o congresso vai
reunir palestrantes especialistas em cirurgia do quadril
de todo o Brasil e do exterior, com o objetivo de discutir
e compartilhar as experiéncias e as tendéncias atuais dos
tratamentos das diversas patologias do quadril e da dor
ambulatorial ortopédica, além de cuidados paliativos.

De acordo com o presidente da SBOT-MT, o médico orto-
pedista Adriano Pinho, é grande a expectativa para a se-
gunda edicdo do evento. “Esperamos um publico de mais
de 100 participantes entre médicos, residentes e académi-
cos de Medicina, além da fisioterapia, que tém demonstra-
do grande interesse pela area”, destaca Pinho.
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Minas Gerais

A SBOT-MG esta com sede nova

Por Tulio Campos - presidente da SBOT 2023

Osassociados da SBOT-MG contam com ainfraestrutura
de uma nova sede em Belo Horizonte. O imével esta
situado no prédio da Associacdo Médica de Minas Gerais
(AMMG), privilegia a atividade de trabalho coletivo e
o aproveitamento de servicos oferecidos pela AMMG.
A aquisicdo do imével foi feita na gestdo de Antonio
Tufi e Wagner Lemos, e o aparelhamento na gestdo
de Matheus Jacques e Roberto Zambelli. A sede pode
ser utilizada por qualquer associado para reunides
cientificas, sendo o local onde ocorrem as reunides
ordinarias e extraordinarias da diretoria.

Fotos da nova sede da SBOT-MG com destaque
para a salade reunioes e a sala da secretaria

O endereco da nova sede é Av. Jodo Pinheiro, 129, Sala
507, Centro, Belo Horizonte/MG. Visitas e agendamentos
podem ser feitos por meio do telefone (31) 98465-7428,
com a secretaria Flavia.
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Toma posse o novo presidente da SBOT Para

No dia 13 de fevereiro, Marcelo Brito tomou posse como
o novo presidente da Sociedade Brasileira de Ortopedia
e Traumatologia - Regional Para (SBOT-PA). Marcelo sera
presidente da SBOT-PA no periodo 2023-2024 e sua gest&o
vai suceder a do ortopedista Heribert Pidner. O novo pre-
sidente é especialista em coluna e tem como foco as cirur-
gias minimamente invasivas. Marcelo é conhecido por ser
um dos responsaveis por trazer a videocirurgia de coluna
para a Regido Norte, transformando a cirurgia endoscopi-
caem realidade.

A cerimdnia de posse ocorreu a partir das 20h, no restau-
rante Famiglia de Italia, e contou com a presenca de toda
a diretoria que toma posse para a gestdo 2023-2024. Na
ocasido, Heribert fez a apresentacdo dos resultados da
sua gestao e anunciou oficialmente os membros da nova
diretoria. Ao assumir a SBOT-PA, Marcelo apresentou os
projetos, acoes e eventos que estdo previstos para ocorrer
ao longo do ano e que tém como objetivo valorizar a prati-
ca da Ortopedia na regido.

Parana
Imersao SBOT-PR 2022

Entre os dias 30 de novembro e 3 de dezembro de 2022,
a SBOT-PR realizou a 15° Imersdo CET Parana, neste ulti-
mo ano excepcionalmente em Curitiba. Tradicionalmente
o evento ocorre na cidade de Guaratuba, litoral do Para-
na, onde os residentes do terceiro ano podem se dedicar
exclusivamente as atividades preparatdrias para o TEOT.
A imersdo foi iniciada com um simulado tedrico de 100
questdes, seguido da correcao com foco nos assuntos
mais importantes. Apds as atividades voltadas a prova
tedrica, foram iniciadas as atividades praticas, com es-
tacoes de simulagdo da prova de habilidades, planeja-
mento, exame fisico e prova oral. Em 2022 a SBOT-PR con-
tou com a presenca de 52 residentes, de diversos servicos

Cerimonia de posse da SBOT-PA

Foto oficial da 15 Imersao CET Parana

e cidades do Parana e de Santa Catarina. As atividades fo-
ram coordenadas pelo presidente da Comissao de Ensino
e Treinamento da SBOT-PR, Fernando Farias, e equipe, a
qual possui no momento 12 membros de todas as areas de
atuacdo da Ortopedia.
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Congresso Sul-Brasileiro de Ortopedia e

Traumatologia

Nos dias 20, 21 e 22 de abril de 2023, a SBOT-PR realizara
0 SULBRA - Congresso Sul-Brasileiro de Ortopedia e Trau-
matologia, em Curitiba. Principal congresso da especiali-
dade da Regido Sul do Brasil, realizado em rodizio bianual
e organizado pelas Regionais SBOT do Parana, Santa Cata-
rina e Rio Grande do Sul, o SULBRA esta sendo preparado
com muito cuidado para compartilhar ciéncia de primeira
qualidade com todos os participantes.

“Apds o periodo de pandemia da COVID-19 e o cancela-
mento de tantos encontros e congressos nos anos de 2020
€ 2021, brindamos a vida e a ciéncia em Florian6polis, em
junho de 2022. A vida retorna ao novo normal, ainda em
tempo de cuidados e protocolos, mas nos deixando reple-
tos de animo para realizar um grande congresso em 2023,
comemora Décio de Conti, 0 novo presidente da SBOT-PR.

Aorganizacdo do SULBRA iniciou-se no final de 2021, com
uma comissao organizadora de grande gabarito conduzi-
da por Décio de Conti. O congresso sera presidido por Ro-
berto Sobania.

“O SULBRA 2023 sera realizado na sede da Associagdo Mé-

dica do Parana, em Curitiba, tradicional espaco de asso-
ciativismo médico e reunides cientificas de nosso estado

Piaui
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e que conta com excelentes condi¢des para abrigar o
congresso, com suas sessdes cientificas, confraterni-
zagOes, exposicao de patrocinadores, grande rede ho-
teleira ao redor, facil acesso, além de um espaco nobre
para exposicao das nossas trés regionais (PR, SC e RS)
da Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia”,
finaliza o presidente. Curitiba espera todos em abril de
2023 para continuar esta histéria!

Reuniao com o SIMEPI sobre planos de saude

Adiretoriada Sociedade Brasileira de Ortopedia e Trauma-
tologia - Regional Piaui (SBOT-PI) esteve reunida no dia 10
de fevereiro com a presidente do Sindicato dos Médicos do
Piaui. O intuito da reunido foi firmar parceria para buscar
melhorias para a especialidade junto aos planos de sau-
de. “E prerrogativa dessa gestdo a valorizacdo profissional
e a autonomia do médico no exercicio da profissdo, sem
interferéncias externas que prejudiquem a qualidade do
atendimento prestado ao usuério”, explica Marcelo Bar-
bosa Ribeiro, presidente da SBOT-PI.

Diretoria da SBOT - Regional Piaui com o SIMEPI
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Acao sobre o uso correto de mochilas escolares

No Gltimo dia 7 de fevereiro, a diretoria da SBOT-PI pro-
moveu a campanha de orienta¢do para o uso adequado
da mochila escolar. A agdao aconteceu na Escola Estadual
Severiano Sousa e contou com a participacao de toda a
comunidade estudantil, que acompanhou atenta as orien-
tacOes dos ortopedistas quanto ao peso do material esco-
lar, a fim de evitar problemas posturais.

“E uma preocupacdo nossa que 0s pais e as criancas se-
jam conscientizados sobre o uso correto e o peso ideal da
mochila, para que futuramente os estudantes ndo sejam
acometidos por problemas no seu desenvolvimento fisico
e motor devido a deformidades que essa sobrecarga pode
acarretar”, pontuou o presidente da Regional Piaui, Marce-
lo Barbosa Ribeiro.

Rio Grande do Sul

Acdo de conscientiza¢do da SBOT Piaui
sobre o uso correto das mochilas

SBOT-RS conclui o treinamento dos residentes
para o Exame TEOT 2023

A Regional do Rio Grande do Sul da Sociedade Brasileira
de Ortopedia e Traumatologia (SBOT-RS) tem o compro-
misso de formar cada vez melhor os residentes que parti-
cipam dos servigos credenciados para o treinamento em
Ortopedia e Traumatologia.

Desde outubro de 2022, a SBOT-RS promove o curso pré-
TEOT 2023 com conteldo especifico para o ensino da
especialidade e aprimoramento tedrico sobre as subespe-
cialidades: joelho e méo; pé e tornozelo; quadril e ombro;
coluna; ortopedia oncoldgica e ortopedia pediatrica. E para
concluir a etapa de capacitagdo, a Sociedade promoveu em
11 de fevereiro o Simulado Pré-TEQT para o preparo dos re-
sidentes para o Exame de Obtencdo de Titulo da SBOT - a
ser realizado entre 2 e 4 de marco em Campinas (SP).

Na oportunidade, os candidatos foram testados e prepa-
rados para mapear quais desafios terdo na prova e os te-
mas mais prevalentes.

Foto oficial da 15 Imersdo CET Parana

Para a Sociedade, o Curso Pré-TEOT é motivo de muito or-
gulho e sucesso, assim como para a diretoria cientifica e
os comités cientificos - que estiveram envolvidos em todo
0 processo —, pois permite a capacitacdo de futuros espe-
cialistas com crescimento institucional de forma segura e
fundamentada em ensino constante.
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Sao Paulo

Aproximacao dos ortopedistas paulistas é meta
para a nova diretoria da SBOT-SP

Sérgio Rocha Piedade assumiu a presidéncia da SBOT-SP
desde janeiro de 2023. Sua participacdo na regional in-
tensificou-se em 2015, quando exerceu a chefia do DOT/
Unicamp. Em 2016, teve a oportunidade de fazer parte da
organizac¢ao do 27° COTESP, realizado em Ribeirdo Preto,
quando trouxe os palestrantes Roger Badet e Michel Bo-
nin, renomados especialistas em Cirurgia do Joelho, da
Escola Lyonesa.

No final do mesmo ano, Roberto Dantas Queiroz convi-
dou-o para integrar a chapa da diretoria da SBOT-SP de
2017 e foi nesse momento que se tornou membro efetivo
da diretoria. “Realizamos alguns eventos abordando o
Trauma Esportivo no Programa de Educacdo Continuada
(PEC) em Campinas, mas o que me proporcionou enorme
satisfacdo foi desenvolver e concretizar o projeto Referén-
cias da Ortopedia Paulista, uma série de entrevistas com
os professores Flavio Faloppa, Patricia Fucs, Olavo Pires
de Camargo, Moisés Cohen, José Soares Hungria Neto e
Gilberto Camanho. Sao colegas com relevantes contribu-
icGes para a Ortopedia e a Traumatologia no cenario esta-
dual, nacional e internacional e que ajudaram a construir
a histéria da Ortopedia no estado de S3o Paulo”, conta
Sérgio Piedade.

Em 2022, presidiu 0 29° COTESP, ap6s dois anos sem even-
tos presenciais devido a pandemia da COVID-19. “Aqui pre-
ciso deixar o meu agradecimento especial a Roberto lkemo-
to, presidente da SBOT-SP em 2022, e a toda a sua diretoria,
por me proporcionarem a oportunidade de realizar esse
grande evento cientifico e académico da SBOT-SP”.

Projetos para 2023

Para o ano de 2023, a diretoria esta programando diversos
projetos que aproximarao os ortopedistas paulistas da re-
gional. “Com uma participacdo assidua na diretoria nesses
Gltimos cinco anos, passando por diversos cargos, pude
ter um melhor conhecimento da estrutura e organizagado
da SBOT-SP e isso foi fundamental para poder ofertar no-
vas atividades aos nossos ortopedistas”, explica Piedade.

Presidente: Sérgio Rocha Piedade

Dentre os projetos, ele destaca:

«  Fortalecer e implementar medidas para uma maior
participacao de colegas do interior do estado;

« Asacdes detreinamento dos residentes em Ortope-
dia e Traumatologia serdo continuas durante o ano
de 2023;

«  Assecionais terdo papel importante na realizagdo de
reuniGes cientificas com foco no residente, mas tam-
bém para os colegas que desejam reciclar e aprimorar
seus conhecimentos na Ortopedia e Traumatologia;

«  Estreitarlacos e criar eventos conjuntos com outras
sociedades de especialidade como SBCJ, SBRATE,
SBCC, Sociedade do Pé e Tornozelo, SBCQ, SBCC,
entre outras;

«  Reunides cientificas com ex-presidentes da SBOT-SP.

«  “Agradeco a confianga em mim depositada pelos co-
legas ortopedistas e falo que assumir a presidéncia da
SBOT-SP é uma grande honra e enorme responsabi-
lidade, pois a FCM/Unicamp teve na sua historia ape-
nas o professor Gottfried Kéberle como presidente da
SBOT-SP, entre os anos de 1997 e 1998”, finaliza o novo
presidente.

Diretoria SBOT-SP 2023:
Presidente: Sérgio Rocha Piedade

Vice-presidente: Marcelo Ubirajara Carneiro
1° Secretario: Carlos Henrique Fernandes
2° Secretario: Jorge Rafael Durigan

1° Tesoureiro: Rafael Trevisan Ortiz

2° Tesoureiro: Marcelo Schimidt Navarro
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Regional Sergipana realiza Campanha

“Carnaval sem traumas”

O tema “Carnaval sem Traumas” ja faz parte do calen-
dario nacional da Sociedade Brasileira de Ortopedia e
Traumatologia Regional Sergipe (SBOT-SE). O médico
Eduardo Gois, presidente da SBOT-SE, conduziu essa
campanha de conscientizagdo para o carnaval através
de blitz, panfletagem na barreira do Mosqueiro (Aracaju),
com a ajuda da PM, CPRv e CPTran. A agao teve a partici-
pacdo do Diretor Clinico do Hospital da Policia, TC Leoni-
cio Umbelino, e do Diretor Técnico do Hospital Regional
de Lagarto, Erico de Pinho, e alunos de medicina da Uni-
versidade Federal de Sergipe. Foi uma manha diferente e
muito proveitosa, conscientizando a populagdo.

Objetivo é alertar a populagdo sobre a importancia do

cuidado com a salide e a seguranca nesse feriaddo. Com
salide e seguranca ndo se brinca.

ABTPé

Eduardo Goéis, médico ortopedista, professor da UFS
e presidente da SBOT-SE, Policiais Militares e Profissionais
da Saide realizam campanha Carnaval sem Traumas

Anote na agenda os préoximos
Cursos Hands On ABTPé 2023

No intuito de oferecer aos cirurgides de pé e tornozelo
conhecimento e treinamento qualificado nas mais recen-
tes tendéncias em cirurgia, a ABTPé realizara no segundo
semestre deste ano uma série de cursos no formato Ca-
daver Lab - os Cursos ABTPé Hands On. Entre os dias 16
e 19 de agosto, a ABTPé vai realizar os seguintes cursos:

Curso Percutanea (somente sécio ABTPé)
16 e 17 de agosto

Curso Artroscopia (somente sécio ABTPé)
18 de agosto

Curso Vias de Acesso (estagiarios ABTPé)

19 de agosto

O nGmero de vagas sera limitado para que o participante
tenha um treinamento adequado e a oportunidade de di-
scutir os detalhes da técnica com seus instrutores. Have-

AS DATAS!

Cursos HandsOn ABTPé 2023
Cadaver Lab
Sado Paulo - SP

ra um valor promocional para o associado que se inscrever
nos cursos de cirurgia percutanea e artroscopia. Os cursos
sdo de alto nivel pratico e cientifico, contando com o know-
how da ABTPé e professores experientes. Sera uma grande
oportunidade de enriquecer o conhecimento para os cirur-
gides de pé e tornozelo. Reserve a data na sua agendal



ESPAGO DOS COMITES

ASAMI
XVI Congresso Brasileiro de Reconstrucao
e Alongamento Osseo

O Comité ASAMI - Reconstrucdo e Alongamento Osseo

Estao abertas as

inscrigcoes pelo site

fard seu XVI Congresso Brasileiro entre 19 e 22 de abril,em

Florian6polis, com a presenca de convidados nacionais e

internacionais mais que especiais: os doutores Peter Cla- para o CERAOC 2023

der e Robert Rozbruck. O evento é imperdivel para quem

atua nas areas de reconstrugdo em trauma, pediatria e ou-

tras subespecialidades.

FLORIANGPOLIS 1ae0as
SC.- BRASIEAMISscerdeatpiiicare

O Comité ASAMI conta com a presenca de todos. FLORIANOPOLIS
19 A 22 DE ABRIL DE 2023
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Reconstrucao e
Alongamento Osseo

E-book ASAMI: o novo projeto do comité
de Reconstrucao e Alongamento Osseo

O Comité ASAMI iniciou um programa em associagdo com
a VUMEDI (canal de videos médicos) no qual terd canal PROJETO
préprio com aulas on-line sobre temas relacionados a re-
construcdo e alongamento ésseo. Uma importante fonte
bibliografica para auxiliar na formagdo de residentes e
ortopedistas que estdo se especializando na area. O canal

esta em construcdo, com langamento previsto para abril

de 2023. O projeto tem o nome de E-book ASAMI. Técricas de
R9constru¢;a‘io e

Alongamento

Associacao Brasileira de
Reconstrucao e
Alongamento Osseo

=
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Revista Coluna/Columna apresenta boa
pontuacao na avaliacdo do Qualis-Capes

No final de 2022, a Coordenacao de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (Capes) publicou a lista do
Qualis, sistema de classificacdo da producdo cientifica
dos programas de pds-graduacdo brasileiros no que diz
respeito aos artigos publicados em diversos periddicos,
revistas, anais e livros cientificos. A anélise foi consolidada
a partir das apuracoes realizadas no ambito da Avaliagdo
Quadrienal 2017-2020, nas 49 areas de avaliagdo.

Arevista Coluna/Columna, da Sociedade Brasileira de Colu-
na (SBC), apresentou uma melhoraem relacdo as avalia¢des
anteriores, obtendo a classificacdo B3 em todas as areas.

A pontuagdo mostra um aprimoramento consistente em
todas as areas do conhecimento, solidificando a revis-
ta Coluna/Columna para o recebimento e publicacao de
pesquisas nacionais durante os préximos anos, afirmam
os editores Helton Defino e Sérgio Daher, que destacam:
“Vale lembrar que, em 2019, unimos esforcos em contato
com a coordenacao da Capes, que reavaliou a mudanca
de métrica do Qualis”.
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0 acesso a plataforma do Qualis é publico, sem necessida-
de de login.

Mais informacdes:
https://sucupira.capes.gov.br/

Leia as edi¢des da revista Coluna/Columna:
https://www.revistacoluna.org/home

Vencedores do Prémio AO Spine 2023

0 prémio internacional que leva o nome do fundador dos Féruns de Conhecimento da Coluna AO Spine e ex-presidente

da Sociedade Brasileira de Coluna (SBC), Luiz Roberto Vialle, foi entregue no dia 14 de janeiro, nos Estados Unidos. Esse

prémio é concedido a jovens pesquisadores em reconhecimento por seu excelente desempenho, participagdo ativa,

dedicacdo, qualidade de trabalho e lideranca na pesquisa da coluna vertebral.

Criado em 2021, até cinco Prémios Luiz Vialle sdo entregues aos membros associados dos cinco Féruns de Conhecimen-

to, grupos de estudos internacionais AO Spine, nas areas de tumor da coluna, deformidade, trauma, lesdo medular e

doenca degenerativa. Os vencedores da edicdo de 2023 sdo Raphaéle Charest-Morin, Christopher Nielsen, Benjamin

Davies, Jin W. Tee e Christopher Martin.

Mais informacoes:

https://www.aofoundation.org/spine/about-aospine/news/2023/2023_01-luiz-vialle-award-winners.



https://sucupira.capes.gov.br/
https://www.revistacoluna.org/home
https://www.aofoundation.org/spine/about-aospine/news/2023/2023_01-luiz-vialle-award-winners
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Dor

Warm Up do Comité de Dor para 2023

Eventos presenciais, podcasts e atualizagao do curso para
residentes sdo destaques das a¢Bes no inicio do ano. A
diretoria do Comité de Dor da Sociedade Brasileira de Or-
topedia ndo para. Em 2023, os preparativos estao a todo
vapor para o langamento de eventos de educagao conti-
nuada em dor.

O calendario de atividades sera repleto de novidades,
com eventos presenciais e on-line que trardo importan-
tes atualizagdes para os colegas ortopedistas. Inclusive,
ja esta sendo finalizada a atualizagdo no curso de dor
para residentes.

Mas vém mais novidades por ai. O Comité de Dor esta tra-

balhando na criacdo de uma série de podcasts sobre o
tema da especialidade. E mais uma forma de levar infor-

Mao

macdo de qualidade aos profissionais, além de promover
a troca de conhecimento e a interagdo entre especialistas.

Ainda no primeiro semestre serao realizados cursos pre-
senciais em parceria com a SBOT em Brasilia (Phantom) e
em Juiz de Fora (Cadaver Lab) com foco em intervencgao,
treinamento em ultrassonografia e radiofrequéncia.

Prova de titulo da SBCM 2023 sera

realizada em marco

Neste ano, o Exame de Suficiéncia para Obtencdo do Titu-
lo de Especialista em Cirurgia da M3o 2023 sera realizado
nos dias 10 e 11 de marc¢o, no Ninety Hotel, localizado na
Alameda Lorena, 521, Jardim Paulista, em S3o Paulo.

A estrutura de avaliacdo sera a mesma dos anos anterio-
res: o candidato irad responder a 100 questbes da especia-
lidade de Cirurgia da M3o, na prova tedrica, que sera rea-
lizada em 10 de marco e tera duragdo de duas horas, e a
avaliacdo tedrico-pratica, por sua vez, acontecera em 11
de mar¢o, quando o candidato demonstrara seus conheci-
mentos respondendo oralmente a 10 questdes.

Cada candidato sera avaliado por no minimo dois exami-
nadores e o resultado da prova sera divulgado no site da
SBCM a partir do dia 27 de margo.

Prova sera realizada nos dias 10 e 11 de marco,
no Ninety Hotel, em Sao Paulo

Confira o edital completo do site da SBCM:
www.cirurgiadamao.org.br.



http://www.cirurgiadamao.org.br
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O ano ja comecou para a nova diretoria da SBOP!

Caros associados, 2023 ja comecou e a nova diretoria da
SBOP, comandada por Francisco Nogueira, esta com no-
vas ideias para melhorar toda a experiéncia dos nossos so-
cios em varios aspectos. No dia 6 de fevereiro, a Comissao
de Tl e Marketing fez a sua primeira reunido, com a pre-
senca dos seguintes membros: Pedro Poggiali, Jodo Abdo,
Luiz de Angeli, Marcus Vinicius Moreira, Wagner Nogueira
e Francisco Nogueira. Na ocasido foram discutidos novos
projetos que serdo implementados, como os que visam
a melhoria do nosso site e da divulgacdo de informacdes
cientificas, além de outras ideias que iremos desenvolver
ao longo do ano. Aguardem novas noticias ainda neste pri-
meiro semestre!

Gostariamos de lembrar a todos que de 8 a 10 junho te-
remos o nosso querido Congresso Brasileiro de Traumato-
logia Infantil - o XIl TROIA - na bela Bahia! Se vocé ainda
nao se inscreveu, ndo perca esta oportunidade entrando
no link https://www.sbop.org.br/noticia/1144/noticia.
Vale ainda a mencdo de que o Teste para Obtencdo do Ti-
tulo de Proficiéncia em Ortopedia Pediatrica (TEPOP) sera
realizado em duas fases: a primeira em formato remoto,
no dia 28 de maio, e a segunda em formato presencial, no
dia 7 de junho, durante o XII TROIA!

Quadril

Registro da primeira reuniao de 2023 da Comissao de Tl
e Marketing da SBOP. Em sentido horario: Pedro Poggiali,
Luiz de Angeli, Marcus Vinicius Moreira, Jodo Abdo,
Francisco Nogueira e Wagner Nogueira

Se vocé esta terminando seu R4 em Ortopedia Pediatrica
e ainda ndo se inscreveu, entre no link e confira o edital:

https://sbop.org.br/pdf/EDITAL-6-TEPOP-2023.pdf.

Bom, por hoje é isso! Sigam a gente no Instagram para in-
formacdes atualizadas: @sbortopediapediatrica.

Nos vemos! Diretoria SBOP

SBQ mantém anuidade dos associados sem

reajustes desde 2016

A Sociedade Brasileira do Quadril (SBQ) atua em prol da
valorizacdo e da credibilidade de seus associados, além de
chancelar os futuros membros da entidade. O presidente
da SBQ, Marco Antonio Pedroni, reforca a importancia de
ser um associado e lembra que a atual gestdo vem tra-
balhando intensivamente para ndo onera-los ainda mais:
“Desde 2016 ndo ha reajustes no valor pago anualmente
pelos associados, que atualmente é de R$ 500. Nossa anui-
dade é uma das mais baratas da classe médica, proporcio-
nando aos associados quites e adimplentes em 2023 be-
neficios como o de poder participar do XX CBQ 2023 com o
valor de inscricdo de R$ 500, até o dia 31 de maio”.

A ANUIDADE 2023
JA ESTA DISPONIVEL
EM NOSSO SITE

Acesse a drea do associado em
www.sbquadril.org.br

Sociedade Brasilei

Desse modo, Pedroni convoca os ortopedistas: “Mantenha-

se associado e traga novos sécios para a familia SBQ!”.


https://www.sbop.org.br/noticia/1144/noticia
https://sbop.org.br/pdf/EDITAL-6-TEPOP-2023.pdf
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Aberta as inscri¢coes para o XX CBQ em
Gramado (RS)

Ja estdo disponiveis as inscricdes para o XX Congresso
Brasileiro do Quadril (CBQ 2023), que sera realizado entre 6SBQ
os dias 20 e 23 de setembro, em Gramado (RS). Presidido -
por Carlos Roberto Galia, o evento contara com painéis de

O ponto alto em nossa
agenda de eventos

temas atuais e reunird especialistas do cenario internacio-
nal e nacional para compartilhar experiéncias. Na ocasiao,
sera aplicada a prova préatica do Exame para Obtencdo de
Titulo de Associado Aspirante da SBQ (TAA-SBQ).

As inscri¢Oes para o XX CBQ sao divididas nas categorias

Sécio SBQ Titular e Aspirante Quite, S6cio SBQ Titular e ~=(

- } o T ) Congresso
Aspirante Nao Quite, Médico Nao Socio SBQ, Residente Brasileiro
de Ortopedia, Especializando em Quadril e Académico de i Qlf_'adr'l
Medicina e Especializando Candidato TAA-SBQ. ‘ Mt

Confira no site os valores promocionais disponiveis para

o Congresso e garanta sua vaga: www.cbq2023.com.br.

SBCJ

Evento comemorativo
pelos 40 anos da SBCJ
sera em junho

Para marcar essa data especial, varias acdes estdo sendo

planejadas pela diretoria, com destaque para o evento o . R
"Do remédio a robdtica: a evolugdo do

tratamento da osteoartrite"

2 e 3 de junho de 2023
JW Marriott Hotel | Sao Paulo/SP

“Do remédio a robdtica: a evolugdo do tratamento da os-
teoartrite”, a ser realizado nos dias 2 e 3 de junho no JW
Marriott Hotel, em Sao Paulo (SP).

InscricOes abertas para prova de titulo

Os residentes em Cirurgia do Joelho aptos a prestar o Exame de Obtenc&o de Titulo de Membro Titular SBCJ ja podem
se inscrever pelo site da Sociedade (www.sbcj.org). A prova sera no dia 4 de junho, em formato on-line.



http://www.cbq2023.com.br
http://www.sbcj.org
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Jornada de Cirurgia do = . m & 20 mademeS-MG‘
Joelho MG/ES

Nos dias 5 e 6 de maio, na histérica cidade de Tiradentes
(MG), a Regional SBCJ Minas/Espirito Santo organizara
a oitava edicdo da Jornada de Cirurgia do Joelho. As
inscricOes ja estdo abertas no site da SBCJ.

'ﬂ”‘ 8° Jornada de

q Cirurgia do Joelho
Regional MG/ES

VISM tera edicdo com autores membros SBCJ

A SBCJ conseguiu um excelente beneficio para os associados: uma edic&o exclusiva da VJSM (Video Journal of Sports
Medicine), afiliada a American Journal of Sports Medicine (AJSM), inteiramente com artigos dos sécios. Para participar
da publicacdo, o associado deve enviar seu artigo cientifico até o dia 30 de marco. As regras para o envio estdo no site:

www.shcj.org.br.

Inscrigoes abertas para o Curso de Cirurgia do
Joelho de Campinas, a se realizar em abril

[7° Jaca

CURSO DE CIRURGIA DO JOELHO DE CAMPINAS
14 e 15 de abril de 2023

Royal Palm Hall -

O tradicional Curso de Cirurgia do Joelho de Campinas,
0 JOCA, esta de volta depois de quatro anos! Organizado
pelo Grupo de Estudo do Joelho de Campinas, o curso
acontecera nos dias 14 e 15 de abril no Royal Palm Hall,
em um evento no qual os mais experientes cirurgioes do
joelho do Brasil e convidados internacionais trardo con-
ceitos e vivéncias clinicas importantes para contribuir com
a pratica diaria dos participantes. Além da presenca dos
experts brasileiros, estd confirmada a participacdo dos
convidados Dr. Rodrigo Maestu (Argentina), presidente da
Sociedad Latinoamericana de Artroscopia, Reconstrucci-

Campinas/SP

6n Articular y Trauma Deportivo (SLARD), e do Dr. Carlos
Rocha, da Colombia. O presidente do GEJC, Dr. Wilson
Mello, e o vice-presidente, Dr. José Francisco Nunes,
convidam os colegas cirurgides do joelho, ortopedistas
eresidentes a participar desse que é um evento de refe-
réncia em Cirurgia do Joelho no Brasil!

As inscricdes para o 17° JOCA podem ser feitas on-line
pelo site: www.grupodojoelho.com.br/joca2023.

Inscreva-se e garanta seu lugar!


http://www.sbcj.org.br
http://www.grupodojoelho.com.br/joca2023
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SBCOC

A SBCOC inicia calendario de agdes para 2023

Parafirmar seu compromisso de levar educagao ao maior
ndmero de pessoas e locais, ao longo do ano de 2023 a
Sociedade Brasileira de Cirurgia do Ombro e Cotovelo
ird promover e participar de diversos eventos, cursos e
congressos da especialidade.

Os primeiros dias de janeiro ja foram marcados pela
iniciativa da diretoria com o renomado médico Monres
José Gomes, conhecido como o “Papa” da USG muscu-
loesquelética. Foi realizado para os membros da Socie-
dade um curso especial de Ombro, que envolveu desde
no¢des basicas até infiltracbes guiadas por USG. Devido
ao grande sucesso da primeira edicdo, que teve suas va-
gas esgotadas em pouco tempo, a SBCOC e o dr. Monres
realizardao a segunda edicdo entre os dias 31 de marco

Trauma Ortopédico

Membros da SBCOC na primeira edicdo do curso especial
de Ombro apresentado pelo Dr. Monres

e 2 de abril, em Goiania (GO). Durante o més de agosto,
a SBCOC ira promover seu grande evento do ano, o 8°
Closed Meeting. O encontro ocorrera entre 17 e 19 de
agosto, em Brasilia, e contard com renomados nomes
da Cirurgia do Ombro e Cotovelo para promoverem de-
bates e atualizacdes. Para acompanhar todos os even-
tos realizados e apoiados pela SBCOC, acesse as redes
sociais e o site da Sociedade.

Inscreva seu trabalho cientifico no XXVIII
Congresso Brasileiro de Trauma Ortopédico

Com muito orgulho, a Sociedade Brasileira de Trauma Or-
topédico ira realizar, durante os dias 24 a 27 de maio de
2023, mais uma edic¢do do CBTO. O evento sera realizado
na aconchegante cidade de Gramado (RS) e ja possui gran-
des nomes internacionais confirmados.

Dennis Den Hartog, Peter Giannoudis, Richard Yoon e
William Obremskey sao os especialistas internacionais
que estardo presentes no Congresso e irdo agregar a
excepcional programacdo cientifica, compartilhando
conhecimento e experiéncia com os participantes.

Os membros da Sociedade também podem inscrever seus
trabalhos cientificos para participarem desse grande mo-
mento até o dia 10 de abril. O Trauma Ortopédico aceita
trabalhos das seguintes areas: ciéncia basica; traumatolo-
gia do membro superior; pelve e acetabulo; traumatologia
do membro inferior; infeccdo osteoarticular. A apresen-
tagdo podera ser realizada no formato de poster ou apre-
sentacao oral.

XXVl CBTO

o CONGRESSO BRASILEIRO
trauma | DE TRAUMA ORTOPEDICO

Gramado -RS 24 a 27 de maio de 2023

CIENTIFICO NO XXVIIl |

B CONGRESSO BRASILEIRO
DE TRAUMA ORTOPEDICO!

0000

www.otrauma.com.br

% trauma

O XXVIII Congresso Brasileiro de Trauma Ortopédico

acontecera nos dias 24 a 27 de maio, em Gramado (RS)

Para conferir todas as regras e enviar o trabalho cientifico,
acesse o site www.traumaortopedico.med.br


http://www.traumaortopedico.med.br

SBRATE
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Programacao cientifica do CBRATE 2023

ja esta disponivel

A programacdo cientifica do Congresso Brasileiro de Ar-
troscopia e Traumatologia do Esporte (CBRATE), que acon-
tecerad de 11 a 13 de maio em Brasilia, ja esta definida e
disponivel para conferéncia.

No formato 100% presencial, o evento abordara os princi-
pais temas da Artroscopia e Traumatologia do Esporte nas
mais diversas areas das especialidades. Ser&o realizados
cursos sobre ombro, menisco e cartilagem, quadril, pé e
tornozelo, LCA, osteotomias, fratura por estresse, entre
outros temas.

Destaque também para os convidados internacionais ja
confirmados: Yacime Zerguini, Jodo Espregueira, Frances-
co Della Villa, Mourad Ghrairi e Paulo José Llinas. A biogra-
fia desses convidados e os temas tratados em suas aulas
podem ser conferidos no site: www.cbrate2023.com.br.

Conferéncias e troca de experiéncias

Além das aulas e cursos, a programacdo do CBRATE 2023
também contard com conferéncias e simpdsios que pro-
porcionardo o debate com os maiores especialistas em
Artroscopia, Traumatologia do Esporte e areas relacio-
nadas. No dia 11 de maio, uma conferéncia internacional
abordara o tema “Management of PCL Lesion in Athlete:
conservative surgery?”.

Também sera ministrada uma palestra sobre Concusséo
Cerebral e haverd o Simpdsio sobre Futebol, abordando
as principais ocorréncias e problemas médicos em campo.

W

LS

www.cbrate2023.com.br

No dia 12 de maio, as conferéncias internacionais abor-
dardo os seguintes temas:

+  Best Strategies to Reduce 2ND ACL Injury;

+  Lateral Extra-Articular Tenodesis in ACL
Reconstructions: why, when and how?

+  Lack of Realiable Civil Registration or Age
Wrongdoings... in Africa U17 Tournaments;

+  Management of na Uncommon Injury Football:
proximal hamstring tendon rupture;

«  Cartilage Lesions of the Knee: where are in 2023;

«  The Biomechanics of ACL Injuries in Professional
Football;

Confiratodos os detalhes da programacéo cientifica e faca

a suainscricao no site: www.cbrate2023.com.br.



http://www.cbrate2023.com.br
http://www.cbrate2023.com.br

Fique por dentro dos nossos eventos
oficiais e dos que tém o0 nosso apoio

MARCO

02 a 04/03

52° TEOT - Hotel The Royal Palm Plaza
e The Hall - Campinas, Sao Paulo

Leia o edital: https://bit.ly/3kvx5aj

13/03 - 20h as 21h30

Il Curso de Ultrassonografia
Musculoesquelética da SBOT: 11l médulo
Comissao de Ultrassonografia
Musculoesquelética da SBOT

Inscreva-se: https://bit.ly/IICursoUltrassomMar

23 a25/03

11l Congresso Paulista de Dor
Associacao Paulista de Medicina

Sede da APM - Participe!
https://congressopaulistadedor.com.br
Ortopedista sécio SBOT tem 15%

de desconto nainscricao

ABRIL

04/04 - 19h as 20h

Reunido Tumores Osseos e de partes
moles para residentes: Radio Distal
Associacao Brasileira de Oncologia
Ortopédica - ABOO - Participe!
https://us02web.zoom.us/j/82421063434
ID da reunido: 824 2106 3434

Senha de acesso: AB23

13 a 14/04

4° Curso Interuniversitario de Cirurgia
do Ombro e Cotovelo

Sheraton WTC, S3o Paulo - SP

Participe! https://cicoc2023.com.br/

19/04 a 22/04

XVI Congresso Brasileiro de Reconstrucao

e Alongamento Osseo

Associacdo Brasileira de Reconstrugao

e Alongamento Osseo - ASAMI Brasil

Centro de Convencdes de Floriandpolis - CentroSul.
Participe! www.congressoasami.com.br

20/04 a 22/04

XXVIII Congresso Sul Brasleiro

de Ortopedia e Traumatologia
Regionais SBOT Parana, Santa Catarina
e Rio Grande do Sul - Sede da Associa¢do
Médica do Parana - Inscreva-se!
www.sulbra2023.com.br

27 a 29/04

XXX Simposio Internacional de Hemoterapia e Terapia
Celular e V Férum Internacional de Terapia Celular Einstein
Einstein Morumbi - Inscreva-se!
https://ensino.einstein.br/eventos/hemoterapia

28 e 29/04

Curso AO Recon: Principios da artroplastia
total do joelho e do quadril

Blue Tree Premium Faria Lima Hotel
Participe - https://bit.ly/3ZnxAlF

MAIO

11/05 a 13/05

VI Congresso da SBRATE

Sociedade Brasileira de Artroscopia e Traumatologia

do Esporte - Centro Internacional de Convencdes do Brasil, em
Brasilia. Inscreva-se! - https://www.cbrate2023.com.br

Acesse todos os eventos no site da SBOT:
https://sbot.org.br/agenda-de-eventos/


http://www.congressoasami.com.br
http://www.sulbra2023.com.br
https://ensino.einstein.br/eventos/hemoterapia
https://bit.ly/3ZnxAlF
https://www.cbrate2023.com.br
https://sbot.org.br/agenda-de-eventos/
https://bit.ly/3kvx5aj
https://bit.ly/IICursoUltrassomMar
https://congressopaulistadedor.com.br
https://us02web.zoom.us/j/82421063434
https://cicoc2023.com.br/
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Siga nossas redes sociais
@sbotnacional ¥ @sbotnacional
@ sbotnacional @ sbotbr

Contato

Q Alameda Lorena, 427, 142 andar,
Jd. Paulista, 01424-000, Sao Paulo

Re 55112137 5400

¥ contato@sbot.org.br

& sbot.org.br
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