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Esta convivência com o Dr. Laredo foi importante, pois 
quando ele acabou as provas, ele me falou... “se um dia 
você fizer alguma coisa na Escola Paulista, eu serei profes-
sor e poderei orientá-lo ou ajudá-lo caso fosse necessário.”
 
Assim, após voltar do estágio no exterior para na Uni-
camp, eu decidi procurar novamente o Professor Lare-
do. Durante a conversa que tive com ele, eu disse que 
queria fazer pós-graduação. Eu tinha algumas ideias 
que trouxe do exterior na cabeça para desenvolver. Ele 
rapidamente me aceitou e chamou o Dr. Faloppa para 
conversar e me colocaram no grupo da mão. Assim, eu 
fiz o meu Mestrado e Doutorado.
 
Disciplina de Trauma ORTOPÉDICO da UNIFESP
Posteriormente, nos organizamos o serviço de Trau-
matologia Ortopédica juntamente com o Nelson Mat-
tioli, Raph (Santa Casa). O grupo foi reorganizado com 
o tempo e ficamos eu e o Hélio Jorge no grupo e assim, 
acabamos criando a primeira disciplina de Trauma Or-

topédico do Brasil. E Professor Laredo transformou a 
Disciplina de Ortopedia no Departamento de Ortope-
dia. O professor Albertoni criou a Disciplina da Cirurgia 
da Mão, Professor Moisés, a Traumatologia do Esporte, 
Professor Danilo Masseiro a Fisiatria e nós fizemos a 
Disciplina do Trauma.

Você poderia nos falar sobre os projetos da SBOT Na-
cional em 2024?
É importante dizer que não fazemos nada sozinho, pois 
os Projetos da SBOT Nacional são fruto de trabalho con-
junto, que tem uma sequência entre as três diretorias. 
Nossas propostas são em linhas gerais, melhorar a go-
vernança, ao mesmo tempo aprimorar o exame da SBOT. 
As dificuldades impostas pela pandemia nos fizeram 
pensar em novas formas de avaliação que estão sendo 
discutidas, como considerar avaliar os residentes a cada 
ano, pois isto permitirá aos próprios serviços identificar 
mudanças, correções e tomada de decisão para contri-
buir com o ensino e formação dos nossos residentes.
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A SBOT - SP está organizando mais um Encontro de Residentes com foco no exame do TEOT.
Anote na sua agenda:  19/01: Prova On-line / 20/01: Prova oral e prova prática (100% presencial).

As vagas são limitadas, então não deixe para depois.  
Inscreva-se agora em: www.sbotsp.org.br/eventos/

Inscrições abertas para o  
25º Encontro de Residentes da SBOT-SP
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A Sociedade Brasileira de Ortopedia Pediátrica disponi-
biliza em seu site uma seção dedicada à educação conti-
nuada. Neste espaço, os membros podem acessar a uma 
variedade de recursos relacionados à área e manter-se 
atualizados com o aprimoramento de suas habilidades 
profissionais. Nessa seção, é possível encontrar, por 
exemplo, o conteúdo do Simpósio Internacional de Ati-
vidade Física e Esporte nas Crianças e Adolescentes, com 
vídeos de apresentações feitas por renomados doutores 
especializados nesse campo. 
 
Lá, é possível acessar, ainda, discussões de variadas si-
tuações encontradas frequentemente nos consultórios, 
além de análises de casos clínicos, artigos e revistas re-
lacionadas à ortopedia pediátrica. Convidamos você a 
visitar o nosso site e manter-se informado sobre todas as 
questões relevantes da especialidade.

A Sociedade Brasileira de Ortopedia Pediátrica tem a sa-
tisfação de anunciar o XV Congresso Brasileiro de Orto-
pedia Pediátrica, que acontecerá em Salvador (BA), entre 
os dias 12 e 15 de junho de 2024. 
 
O CBOP oferecerá uma valiosa oportunidade para expan-
dir seus conhecimentos no campo da saúde musculoes-
quelética em crianças e adolescentes.
 
A comissão organizadora do XV CBOP e a SBOP convidam 
você a estar conosco e participar desse encontro, uma 
jornada de amplo aprendizado. As inscrições já estão dis-
poníveis! Para obter todas as informações, basta acessar 
o link: XXX. Estamos ansiosos para vê-lo conosco neste 
evento enriquecedor.

Ortopedia Pediátrica 
Explorando recursos de Educação 
Continuada em Ortopedia Pediátrica

XV Congresso Brasileiro de Ortopedia 
Pediátrica: Uma jornada de conhecimento, 
em Salvador (BA)
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Mais um curso promovido pela ABTPé se aproxima: “A Fra-
tura do Tornozelo”, tema que será tratado durante os dias 
8 e 9 de dezembro, na Associação Médica de Minas Gerais, 
em Belo Horizonte (MG). A atividade tem o apoio da Socie-
dade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia (SBOT) e da 
Sociedade Brasileira de Trauma Ortopédico (TRAUMA).
 
Diversos temas serão abordados ao longo das dez 
sessões programadas, lideradas por renomados espe-
cialistas. Entre as questões estarão princípios anatô-
micos; tratamentos conservadores; procedimentos 
associados ao tratamento cirúrgico; tipos de aborda-
gens cirúrgicas; situações desafiadoras e complicações; 
além de mesas redondas e simpósios satélites.

As inscrições podem ser feitas pelo site até 18 de novem-
bro. Após essa data, somente no local do curso. Para 
mais informações, acesse: https://www.abtpe.org.br/
cursos/fratura-do-tornozelo/inscricoes.php. 

ABTPé reúne especialistas 
em congresso do MIFAS
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Cirurgia do Tornozelo e Pé  
Agenda ABTPé: Curso “A Fratura do Tornozelo”

Em outubro, a ABTPé participou do MIFAS – 6º Congresso 
Internacional de Cirurgia Minimamente Invasiva do Pé e 
Tornozelo, realizado no Rio de Janeiro. Luiz Carlos Ribei-
ro Lara, presidente da ABTPé, foi o Co-President cong-
resso, que reuniu especialistas do mundo todo em uma 
programação robusta em três dias de palestras. 

Infelizmente, um crime bárbaro ocorreu na madrugada 
que antecedeu o congresso, vitimando três médicos or-
topedistas, associados da ABTPé, deixando todos amigos, 
colegas e familiares consternados. A ABTPé se solidariza 
com a família de todos, profissionais dedicados que esta-
vam no Congresso para compartilhar suas técnicas.



27 

Nos últimos anos, a Sociedade Brasileira de Cirurgia da 
Mão (SBCM) lançou quatro livros que trazem informações 
atualizadas aos profissionais da área. 

Conheça cada uma das edições:
• Traumatologia: Revisão completa de temas como 

fraturas do punho e mãos, lesões ligamentares, ten-
dinosas e de nervos periféricos.

• Mão Pediátrica: Livro dividido em 3 partes: malfor-
mações e anomalias congênitas; paralisias; e trauma 
na mão e punho.

• Afecções não-traumáticas: Nesta obra é possível 
relembrar as doenças inflamatórias, alguns tumo-
res, tendinopatias, compressões nervosas e as in-
fecções mais frequentes nas mãos.

• Lesões no esporte: Com o crescimento da prática 
esportiva, a frequência das lesões em membros 
superiores aumentou e a prevenção, diagnóstico 
e tratamento eficaz são fundamentais para os pa-
cientes desse perfil.
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Congresso da ABTPé 2024 com inscrições abertas!

Temos um encontro marcado de 01 a 04 de maio de 2024, em Maceió (AL)! O 21º Congresso Brasileiro de Cirurgia do 
Tornozelo e Pé está com as inscrições abertas.  Motivos para participar deste grande encontro não faltam: o evento 
vai reunir grandes especialistas em um só lugar, participação de convidados internacionais, troca de experiência e 
networking entre os participantes, oportunidade de conhecer a beleza de Maceió, além da robusta programação 
científica! Acesse o site e saiba mais sobre as inscrições: https://congressoabtpe.com.br/

Cirurgia da Mão 
Livros da SBCM: Atualização em Cirurgia da Mão



28 
MÃO 2024 vai acontecer em Florianópolis!
O 44º Congresso Brasileiro de Cirurgia da Mão será realizado na 
bela cidade de Florianópolis, capital de Santa Catarina, conhe-
cida como a Ilha da Magia. Estamos nos esforçando ao máximo 
para entregar aos associados um evento maravilhoso. As ativi-
dades acontecerão no Centro Sul, espaço ideal para ações desse 
tipo, localizado a 15 minutos do aeroporto, com hotéis de todas 
as categorias próximos ao local. Convidamos duas nações para 
estarem conosco: Espanha e Egito, que já confirmaram a vinda 
de mais de 10 cirurgiões da mão de cada país.

O presidente de honra será o Dr. Jayme Augusto Bertelli, que 
nos auxiliará na elaboração da grade científica. Grandes no-
mes da cirurgia da mão estarão presentes, entre eles Pedro 
Cavadas, Francisco Soldado, Peter Rhee, Sami Tuff aha, Eitan 
Melamed, Juliana Rojas, Fernando Levaro, Pedro Delgado, 
Sergi Barrera-Ochoa, Amr Fouaad, entre outros. Venha rever 
os amigos, trocar experiências, aprender e curtir esta bela ci-
dade. Nos encontramos em Florianópolis! 

A Sociedade Brasileira de Cirurgia do Ombro e Cotovelo 
(SBCOC) terá programação exclusiva no 55º Congresso 
Anual SBOT. No primeiro dia de evento (16), as clássicas 
mesas redondas modernas do Dia da Especialidade de 
Ombro e Cotovelo proporcionarão debates de temas 
como “Artrose glenoumeral no paciente jovem”, “Lesão 
do Manguito Rotador” e “Fratura do Úmero Proximal”, 
em um formato mais dinâmico de discussão. As ativida-
des acontecerão das 8h às 18h. Pouco antes do término 
da programação, às 17h30, ocorrerão a AGO (Assem-
bleia Geral Ordinária) e a AGE (Assembleia Geral Extra-
ordinária), as quais a SBCOC convida seus associados a 
participarem.

A SBCOC somará forças e conhecimentos junto à comissão 
científica do Congresso para a realização de um grande 
evento que, anualmente, registra a participação de aproxi-
madamente 4 mil ortopedistas de todo o Brasil. Será uma 
excelente oportunidade para se inteirar das novidades do 
mercado e ampliar a aprendizagem de novas técnicas.

JORNAL DA SBOT  |  170  | ESPAÇO DOS COMITÊS

Ombro e Cotovelo  
SBCOC estará no 55º Congresso Anual
da SBOT Anual da SBOT
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Ombro e Cotovelo  
SBCOC estará no 55º Congresso Anual 
da SBOT Anual da SBOT

Trauma Ortopédico 
Participe do Dia da Especialidade 
durante o Congresso Anual da SBOT

Dor 
Siga as Redes Sociais do Comitê de Dor para 
saber tudo sobre o II CABDOR Anual da SBOT
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A Sociedade Brasileira de Trauma Ortopédico, alinhada 
à Comissão Científica do 55º Congresso Anual da SBOT, 
preparou programação especial para os ortopedistas 
traumatologistas que estarão no evento.
 
A atividade, intitulada “Trauma Ortopédico”, reunirá 
diversos debates sobre a área, dentro de oito módulos, 
que acontecerão no dia 17 de novembro, das 8h às 18h, 
no Auditório 1. O encontro promoverá mesas redondas 
e apresentações de temas livres em palestras ministra-
das por ortopedistas da Diretoria e membros associa-
dos do TRAUMA. Haverá, ainda, conferência internacio-
nal, com o convidado Robert Douglas Zura (EUA).

Outro destaque será a realização de Assembleia Geral 
junto aos associados, a partir das 17h, para discussão 
de questões relacionadas à atuação da Sociedade, além 
da apresentação de projetos e da Diretoria que assumi-
rá a gestão em 2024. As inscrições ainda estão abertas, 
não deixe de participar!

É com enorme satisfação que confirmamos o II CABDOR, a 2ª edição do Congresso 
da Associação Brasileira de Dor Ortopédica, que acontecerá de 05 a 07 de setembro 
de 2024, em São Paulo. O CABDOR nasceu da necessidade de divulgar conhecimen-
tos e melhorar a educação médica dos colegas ortopedistas da SBOT com relação 
ao tema Dor, trazendo novas abordagens e as últimas tendências de tratamentos.  
 
Por sua ampla programação científica, o evento atrai também residentes, acadêmi-
cos e especialidades médicas que compartilham a área de atuação em Dor, como 
Acupunturiatria, Anestesiologia, Clínica Médica, Fisiatria, Neurologia, Neurocirur-
gia, Pediatria e Reumatologia. São Paulo foi escolhida para sediar o II CABDOR por 
sua infraestrutura completa, com muitas opções de lazer, transporte e hospeda-
gem para os participantes. Siga nossos perfis em redes sociais para ficar por den-
tro de todos os detalhes desse grande encontro científico.
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Quadril 
XX CBQ 2023: Sucesso com Quase Mil 
Inscritos e o Simpósio Inaugural de Fisioterapia
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O 20º Congresso do Quadril, um dos eventos mais 
aguardados da especialidade médica, aconteceu, no 
último mês de setembro, em Gramado, no Rio Grande 
do Sul, com grande sucesso e participação expressiva. 
Com um total de 914 inscritos, o evento reuniu profis-
sionais, pesquisadores e aspirantes de todo o Brasil e 
de diversas partes do mundo, consolidando-se como 
um evento de referência no cenário da medicina e da 
especialidade do quadril.

A escolha da cidade de Gramado como sede do congres-
so não poderia ter sido mais acertada. Com sua atmosfe-
ra acolhedora, paisagens deslumbrantes e infraestrutura 
de classe mundial, Gramado proporcionou um ambien-
te ideal para a troca de conhecimentos e experiências 
entre os participantes. O clima ameno e a beleza na-
tural da região também se influenciaram para tornar o 
evento ainda mais especial.

Uma das grandes novidades deste 20º Congresso do 
Quadril foi a realização do 1º Simpósio de Fisioterapia 
em conjunto com o congresso principal. Esse simpó-
sio trouxe uma abordagem interdisciplinar, reunindo 

fisioterapeutas, ortopedistas, e outros profissionais de 
saúde para discutir as mais recentes técnicas e avanços 
no tratamento de pacientes com problemas no quadril. 
Foi uma oportunidade excelente para a integração de 
diferentes áreas da saúde e a busca por abordagens 
mais eficazes no cuidado com os pacientes. Durante os 
quatro dias do evento, os participantes tiveram acesso 
a uma programação abrangente com renomados espe-
cialistas nacionais e internacionais, que compartilha-
ram seus conhecimentos e experiências, enriquecendo 
ainda mais o conteúdo do CBQ 2023.  

O Dr. Carlos Roberto Galia, Presidente do Congresso, 
expressou sua gratidão a todos os participantes do CBQ 
2023, destacando que o evento superou todas as ex-
pectativas. Gostaria agradecer a todos os que escolhe-
ram estar conosco em Gramado para participar do CBQ 
2023. Todos os comentários extremamente satisfeitos 
por ver como o congresso superou nossas expectativas. 
As apresentações de trabalhos científicos, por sua vez, 
desempenharam um papel fundamental na promoção 
da pesquisa e na difusão de novos conhecimentos na 
área, destacou.
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Quadril 
XX CBQ 2023: Sucesso com Quase Mil 
Inscritos e o Simpósio Inaugural de Fisioterapia
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SBRATE 
A SBRATE estará no 55º Congresso Anual 
da SBOT em Brasília, com atividades 
nos dias 16, 17 e 18 de novembro

JORNAL DA SBOT  |  170  |  ESPAÇO DOS COMITÊS

Durante o Dia da Especialidade, será apresentada uma programação diversificada, abordando as áreas da Artrosco-
pia e Traumatologia do Esporte com temas como: Lesão Meniscal Degenerativa: vale a pena operar?, Dicas e truques 
para realizar uma ATQ não cimentada e Lesão parcial do subescapular: como e quando reparar? Além de uma série de 
mesas redondas modernas. As atividades ocorrerão das 8h às 18h, proporcionando um dia inteiro de aprendizado. 
Já no último dia (18), os temas serão apresentados entre as 08h e 13h, seguida por uma transmissão da presidência. 
 
Veja os detalhes da programação no site: https://sbot.org.br/congresso/programacao-cientifica/ 
Será uma ótima oportunidade para trocar experiências Traumatologia do Esporte e Artroscopia. 



Siga nossas redes sociais
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